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～第36週行事予定～

月 日 時 間 割 ・ 予 定 日程 支 援 バ ス

１月

１３日（月）

火１２３４５６ Ⅲ期時間割開始 放課 １６：００

放送朝会 ＳＣ来校 第１便 糠 １６：２５

１４日（火） １年： Ａ 白長１６：２０

２年： 和 １６：２０

３年： 第２便 １７：３０

水１２３４（５６カット） 清掃なし 部活動なし 放課 １３：２０

ＩＣＴ支援員来校 第１便 糠 １３：４０

１５日（水） １年： Ａ 白長１３：４０

２年： 和 １３：４５

３年： 第２便 なし

木１２３４５（６カット） 清掃なし 部活動なし 放課 １４：２０

第１便 糠 １４：４０

１６日（木） １年： Ｂ 白長１４：３０

２年： 和 １４：４５

３年： 第２便 なし

金１２３４５ ＡＬＴ来校 英語検定 放課 １５：００

第１便 糠 １５：３５

１７日（金） １年： Ａ 白長１５：２０

２年： 和 １５：２０

３年：第４回定期テスト①～④、租税教室⑤ 第２便 １７：３０

成人の日



2025年（令和７年；平成37年；昭和100年）がスタートしました。

今年の干支は『乙巳（きのとみ）』で、柔軟性と適応力を象徴する「乙」と再

生と変化を意味する蛇を表す「巳」が組み合わさっています。

乙巳の年は努力を重ねて物事を安定させる縁起の良さを表し

ており、成長や変革の年とされています。

１月８日(水)、第３学期始業式が行われました。全国的に警報級

の猛威を振るうインフルエンザですが、無事に３学期を迎えること

ができました。

３学期は、今年度を締めくくる大切な時期であると同時に、４月からの新しい生活（３年生は進学する、

２年生は最上級生になる、１年生は先輩になる）を迎えるためにもたいへん重要な時期です。４月からの自

分の姿をイメージして、一日一日を充実した日々にしてほしいと思います。

※この文は1月8日(水)、３学期始業式で３年生を代表して発表されたものです。

なお、学年を代表して、２年生

は渡邊藍夢さん（１組）が「一年

の抱負」を、１年生は伊藤心晴さ

ん（１組）が「冬休みの反省と三

学期の抱負」をそれぞれ発表しま

した。

【学年を代表して抱負を発表する伊藤心晴さん（左）と渡邊藍夢さん（右）】

～受験に向けて～
３年１組 遠藤 隆司 さん

三年生は様々な学校行事が終わり、本格的に受験生になってき
ました。冬休みには冬期講習に行く人や図書館または家で勉強に
励んだ人が多かったことと思います。僕も家では、フォーサイト
を活用して家での勉強時間をなどを振り返りながら有意義に過ご
せました。今日から三学期に入り、三年生はさらに忙しくなるこ
とでしょう。そこで僕は三つの目標を立てて、確実に実行したい
と思います。
一つ目はフォーサイトを活用して一日の勉強時間、睡眠時間を

見直すことです。一、二学期は夜遅くまでゲームをしていて、次
の日の学校で眠くなることが多々ありました。しかしそれでは集
中力がなくなり、授業で習ったことをすぐに忘れてしまい、成績が落ちてしまいます。そのため、フォ
ーサイトをうまく使い、少しずつ睡眠時間を増やしていきたいです。
二つ目は苦手な教科である理科と英語の点数を上げることです。実力テストでは、この二教科でいつ

も点数を落とし、目標点数に届かないままです。そこで、理科は、学校から帰ってきたら過去問を必ず
解き、間違えた問題はラーニングガイドなどを使って復習をし、英語は、リスニングで点数を取るため
に、英語の映画などを見て、普段から英会話などを聞いていきたいです。この二教科を十点ずつ上げて
目標点数に余裕で届くようにがんばりたいです。
三つ目は運動を怠らないことです。受験生だからといって、家に引きこもっているのは体にも悪く、

高校生になって部活に入部したとき、体力が落ちていたら他の人についていけません。だから、家にこ
もらないで、勉強の合間などに外に出て走ったり、縄跳びをしたりしてストレスを発散していきたいで
す。
三学期は、この三つを意識して規則正しい生活を送り、受験に向けて準備を進めていきたいです。中

学校生活も残り三ヶ月です。高校に向けての体力の向上、私生活の見直しをしていきたいです。
最後に、三年生は卒業、受験までもう少しです。落ち着いた生活をしながら勉強に励み、笑顔で卒業

できるよう一丸となって受験合格を目指しましょう。


