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 ６月（第１回）と１１月（第２回）に「朝食について見直そう週間運動」を 

実施しました。 

 この運動は、子どもたちの望ましい食習慣を形成するために、生活リズムを 

改善して１日３食バランスよく食事がとれるよう、朝食摂取率を高めることを 

重点に取り組んでいるものです。 

 本校では、朝食摂取率が第１回より第２回が高く、ほぼ１００％となっています。また、朝食に汁

物を食べた割合についても、第１回より第２回が１０％以上高くなっています。 

 子どもたちの朝食摂取は、家族の皆様のご協力が必要となります。これからますます寒さが厳しく

なってきます。朝食をしっかり食べて身体を温め、元気に登校できるよう、保護者の皆様のご協力を

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 特別非常勤講師として佐々木菜穂子先生をお招きし、３～６年生が福島 

県書きぞめ展に向けた学習に取り組んでいます。 

姿勢や筆の運びなど書くときのポイントを教えていただきながら、半紙 

や書きぞめ用紙に何度も練習します。佐々木先生に一人一人丁寧にご指導 

をいただきながら、集中して練習する子どもたち。冬休み明けに、子ども 

たちの力作が集まってくるのが楽しみです。 

 なお、１月５日（金）に「本宮ふれあい書き初め大会」が開催されます。 

参加希望の場合は、２１日（木）まで担任へ参加申込書をご提出ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 ７日（木）に１年生の 

算数科の授業研究会を行 

いました。「たねは、ど 

うすればわかりやすくか 

ぞえられるか」カップを 

使ったり、図に表したり 

しながら１０のまとまり 

を作り、数えることができました。 

みんなの前での発表も頑張っています！！  

  本校でもインフルエンザに感染する児童

が増えており、５日（火）には５年生が学級

閉鎖となりました。 

 子どもたちの安全・安心を第一にしなが

ら、子どもたちの学びを止めないためにも本

宮市教育委員会及び学校医にご指導をいた

だきながら、学級閉鎖等について適切に対応

してまいります。保護者の皆様のご理解とご

協力をお願いいたします。 

 

糠沢っ子 

☆★ 朝食について見直そう週間運動結果 ☆★ 

 

１年算数科授業研究会 

書写指導～書きぞめ～ 

保護者の皆様へ 


